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當日聚會內容 

堂別／時間／地點 講員／講題／經文 領 會 司 琴 詩 歌 

新春敬拜 10:00-11:50 

地下室會堂 陳栐坤 長老 

【蒙聖靈引導的生命慣性】 

羅馬書第八章 1-17 節 

温  翎 黃子琦 

1. 聖哉聖哉聖哉（讚美 1） 

2. 十架上的愛（柳子駿） 

3. 回應詩歌：開到水深之處（讚美 316） 
悅齡敬拜 10:00-11:50 

2 樓會堂 

當日服事同工 
堂 別 字  幕 音  控 招  待 

新春敬拜 

蔡傑瑞 

黃華敦 

葉聿文 
藍安良、陳文元、謝琇蓮 

悅齡敬拜 張榮元 蔡春梅、陳滇辛 

年度主題：倚靠聖靈活出真理 

年度經文：26 況且，我們的軟弱有聖靈幫助。我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來

的嘆息替我們禱告。27 鑒察人心的，曉得聖靈的意思，因為聖靈照著 神的旨意替聖徒祈

求。28我們曉得萬事都互相效力，叫愛 神的人得益處，就是按他旨意被召的人。 

（羅馬書第八章 26-28 節） 

教會異象： 因為愛，我們服事 

教會使命： 我們要建立一群成熟（活出愛）的基

督徒，靠著 神的恩典，來服事這世

代的華人及教會。 
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蒙聖靈引導的生命慣性 

日期：2023 年 1 月 22 日（第一堂、第二堂/線上直播、第三堂） 

講員：陳栐坤 長老 

經文：羅馬書第八章 1-17 節 

1
如今，那些在基督耶穌裏的就不定罪了。

2
因為賜生命聖靈的律在基督耶穌裏釋放了我，使我脫離罪和死的

律了。
3
律法既因肉體軟弱，有所不能行的，神就差遣自己的兒子成為罪身的形狀，作了贖罪祭，在肉體中

定了罪案，
4
使律法的義成就在我們這不隨從肉體，只隨從聖靈的人身上。

5
因為隨從肉體的人，體貼肉體的

事；隨從聖靈的人，體貼聖靈的事。
6
體貼肉體的就是死；體貼聖靈的乃是生命平安。

7
原來體貼肉體的，就

是與 神為仇，因為不服 神的律法，也是不能服。
8
而且屬肉體的人不能得 神的喜歡。

9
如果 神的靈住

在你們心裏，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了。人若沒有基督的靈，就不是屬基督的。
10
基督若在你們心裏，

身體就因罪而死，心靈卻因義而活。
11
然而叫耶穌從死裏復活者的靈，若住在你們心裏，那叫基督耶穌從死

裏復活的，也必藉著住在你們心裏的聖靈，使你們必死的身體又活過來。
12
弟兄們，這樣看來，我們並不是

欠肉體的債，去順從肉體活著。
13
你們若順從肉體活著，必要死；若靠著聖靈治死身體的惡行，必要活著。

14
因為凡被 神的靈引導的，都是 神的兒子。

15
你們所受的不是奴僕的心，仍舊害怕；所受的乃是兒子的

心，因此我們呼叫：「阿爸，父！」
16
聖靈與我們的心同證我們是 神的兒女；

17
既是兒女，便是後嗣，就

是 神的後嗣，和基督同作後嗣。如果我們和他一同受苦，也必和他一同得榮耀。 

引言：我們要讓順從聖靈引導內化成生命慣性，來活出我們是蒙愛的 神的兒女。 

大綱： 

一、拒絕 （第 1-4節） 

1、在基督裡  

2、在聖靈裡  

二、在乎 （第 5-11節） 

1、渴望得著  

2、樂意接受  

三、落實 （第 12-17節） 

1、在 中得著滿足 

2、在 中與主同行 

結語：神藉著聖靈工作，使我們成為 神的兒女；我們當倚靠聖靈，活出蒙愛的生命。 

個人思想及小組討論題綱 

1. 我對自己的軟弱和對聖靈的幫助，有什麼更深的認識與期待 

2. 對於體貼順從聖靈，我仍有哪些掙扎或障礙？我需要聖靈如何幫助突破 

3. 要讓體貼順從聖靈內化成生命的慣性，我願意做出怎樣的改變？



教會動態  

1. 適逢農曆春節連假，1/25 週三禱告會暫

停乙次。 

2. 第一季造就班持續接受報名，報名方式

除了填寫綠色報名表或掃描下方QR 

code，亦可至Church+連結網址報名。 

3. 2023年讀經進度表已放置主日櫃臺供索

取。去年登記參加一年完成「聖經熟讀

計畫」的弟兄姐妹，將獲得聖經工具書

一冊，請到櫃臺登記選擇。 

4. 2月份的靈修材料「每日活水」已經出

刊，弟兄姐妹可至櫃臺購買。 

5. 新修訂「靈修日引-以賽亞書、耶利米

書、耶利米哀歌」已經出刊，請至櫃臺

索取，亦可透過教會通（church+）閱

讀內容。盼望主賜恩福，使弟兄姐妹們

享受主裡的豐富供應。 

本週代禱事項 

【宣教關懷】 

《信福福音隊》1/30（一）-2/4（六） 

1. 請為每一位福音隊員代禱：領隊：藍安

良傳道、（國中生）金樂加、曾苡恩、

（高中生）金慕加、葉盼雲、林元鈞、

廖運恩、（大學生）呂佳芸、洪語心、

曾寶萱、邱宣惟、呂佳芯、（研究生）

趙之恆、（社青）李頌主、黃以謙、吳

沚錡、陳惠馨。 

2. 為營會的籌備禱告，求主幫助隊員能看

到當地的需要，回應到課程的預備。 

3. 為隊員身心靈能有好的預備，渴慕神的榮

耀，期待能經歷主的同在與同工禱告。 

《菲律濱納卯》黃錦鴻宣教士夫婦全家： 

1. 感謝主，今年的第一個元旦主日，特別

安排感恩見証。許多弟兄姐妹提到去年

學到神掌權的功課，也有好幾個人為著

一家人能在海外團聚感恩。 

2. 為著宣教士全家新的工作簽証（9G 

VISA）獲淮感恩（2022/12~2024/12）。 

3. 因著生意的擴張、或因著中國旅行鬆綁，

一些弟兄姐妹原先在國內、馬尼拉的家

人陸續在納卯團聚。一家生活在一起是

好事，但相處方面仍有要學習的功課。

特別為夫妻、婆媳、親子、三代同堂間

的關係，有神的愛介入，彼此學習接納、

肯定來禱告。 

4. 本地的中小學自1/9開始，展開全天的

實体課程。對孩子、家長來說又是一個

新的階段要適應，防疫方面仍是挑戰。

求主保守黃菲、菲揚，以及全体師生們

的健康及學習。錦鴻和抒惠宣教士也有

智慧調配每週的探訪等服事，及錦鴻宣

教士盼望每週能撥出三個時段游泳運動，

好為主保持最佳的身心狀況。 

5. 來納卯生活至今，宣教士家庭第一次買

了電視。另外，開學後也答應要給二個

青少年買個人新手機。這是一件禱告再

三、不容易作決定的事，畢竟三C產品

有利有弊，要和孩子溝通如何使用它，

立合理的規範。期望這些工具成為家庭

的祝福，而不是親子間的隔閡及衝突。 

 

 

 

 

 

育成部一月聚會更動 

日期 更  動 

1/22（本主日） 農曆春節各團契、主日學暫停乙次 

1/29（主日） 
‐ 青少年預備班於 9:00 在教會 5B 教室聚會 

‐ 尋真團契於 9:10 在教會 2 樓聚會 

 

靈修日引 (賽耶哀) 二月每日活水 第一季造就班 



本週壽星 弟兄：許志維、詹宜澤、梁惟新、龔家恩、王興國、林震玉 

 姐妹：劉蓋玉資、洪語心、栗子菁、林質心、林琳、李玲慧、黃皓雲、 

劉家惠、陳京年、尤曉貞、郭秀玲、郭傳美、方昭文 

 

上週聚會人數 

堂別 第一堂 第二堂 第三堂 悅齡敬拜 合計 

人數 49 131 94 53 327 
 

堂別 
幼幼 

0-3 歲 

幼兒 

4-6 歲 

兒童 

低年級 

兒童 

中年級 

兒童 

高年級 

青少年 

預備班 

尋真 

13-15 歲 

慕義 

16-18 歲 

真愛 

19-24 歲 

人數 3 13 16 14 5 13 16 12 8 
 

上週奉獻 

奉獻項目 主 日 按 月 差 傳 感 恩 金 山 場 地 泰溫暖 

筆  數 -- 48 筆 5 筆 2 筆 1 筆 2 筆 1 筆 

金  額 54,200 296,850 45,000 12,000 10,000 20,000 1,000 

下週聚會及服事同工預告 

1/29 講  員 領  會 司  琴 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 

吳松霖 

長  老 

曾聰賢 曾以信 程璧玲 張家榮 駱家珍、李盈錚 

第二堂 藍安良 高  晟 胡若眉 
黃宗欽 

葉聿文 

馨香小組 

第三堂 藍安良 梁惟新 李敬賢 恩雨小組 

悅齡敬拜 
陳宏信 

長  老 
蘇韞玉 黃謙和 韓達 胡兆輝 楊崇平、劉長靜 

 

 

【健康講座】睡眠的美麗與哀愁~睡眠質量與健康關係 

藉由睡眠生理、生活問卷來評估與治療可能的困擾 

時間：2/12（主日）13:30~16:00 地點：教會地下室會堂 

講員：王文奇醫師 

現職：天主教輔仁大學醫學院醫學系教授兼系主任 

天主教耕莘醫院神經內科主治醫師 

林森南路禮拜堂服事部、三三共學會、合家歡協會敬邀 

為新春感恩餐會募集禮品！ 

教會家庭部將於 2/19（主日）舉辦新春感恩餐會，慰勞長

期服事弟兄姐妹的傳道人、小組長們。 

餐會中有一項摸彩活動，家庭部擬預備許多禮品，也期待家

人們共襄盛舉，若您願意提供合適的全新禮物，敬請於主日

（1/29、2/5、2/12）帶到主日櫃臺或洽張文叡秘書（教會

分機 504），感謝您的愛與分享，願 神賜福您。 

徒步靜默靈修 與主同行山海間  

對  象： 渴望透過徒步靜默靈修認識自己，與

主欣然相遇的基督徒。 

地  點：以馬內利金山靈修園區  

日  期：2/17-19、       報名 QR Code： 

2/24-26、3/17-19、 

3/24-26、3/31-4/2 

第一日午後-第三日午後， 

每期上限 4 人。 

建議奉獻金額：3,200 元 

（含飲食、單人房及導引） 

林南金山靈修園區與以馬內利靈性發展協會敬邀 

 


